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   Fecha: 01/06/2017 Fecha: 02/06/2017 

   

-1
er
 plato: Empanada de 

Carne 

-2º plato: Tortilla francesa y 

fiambre. 

Postre: Yogurt. 

- 1
er

 plato: Arroz a la cubana. 

- 2º plato: Huevos fritos y 

salchichas 

- Postre: Fruta. 

Fecha: 05/06/2017 Fecha: 06/06/2017 Fecha: 07/06/2017 Fecha: 08/06/2017 Fecha: 09/06/2017 

- 1º plato: Ensalada de 

garbanzos. 

- 2º plato: Pringá. 

       -    Postre: Yogurt 

- . 1
er
 plato: Arroz con 

pollo 

-  2º plato: Caella 

riojana. 
       -   Postre: Fruta 

- 1
er

 plato: Patatas con 

verduras 

- 2º plato: Pechuga de pollo a 

la plancha y ensalada. 

- Postre: yogurt 

- 1º plato: Guisantes 

con jamón 

- 2º plato: Ternera a 

la jardinera. 

      -       Postre: Fruta. 

- 1
er
 plato: Spaguettis 

con atún, 

-  2º plato: Tortilla de 

patatas y fiambre. 
       -   Postre: yogurt 

Fecha: 12/06/2017 Fecha: 13/06/2017 Fecha: 14/06/2017 Fecha: 15/06/2017 Fecha: 16/06/2017 

- 1º plato: Ensalada de 

pasta. 

- 2º plato: Merluza al 

romero y ensalada. 

- Postre: Fruta. 

- 1
er

 plato: Arroz tres 

delicias. 

- 2º plato: Lomo relleno con 

patata aliñadas. 

- Postre: Yogurt. 

- 1
er

 plato: Canelones. 

- 2º plato: Tortilla Francesa y 

fiambre. 

- Postre: Fruta 

 

-1
er
 plato: Sopa de 

picadillo. 

-2º plato: Pollo al 

chilindrón y ensalada. 
 -Postre: Fruta 

- 1º plato: Vichisuá. 

- 2º plato: 

Hamburguesa 

completa con patata 

frita. 

- Postre: yogurt. 

Fecha: 19/06/2017 Fecha: 20/06/2017 Fecha: 21/06/2017 Fecha: 22/06/2017 Fecha: 23/06/2017 

- 1
er
 plato: Macarrones a la 

boloñesa. 

- 2º plato: Merluza a la 

romana y ensalada. 

- Postre: Yogurt 

- 1
er
 plato: Crema de 

zanahoria 

-  2º plato: Magro a las 

finas hierbas y judías 

verdes. 
       -   Postre: yogurt 

- 1º plato: Ensalada de 

arroz. 

- 2º plato: Lomo al 

limón  y Calabacín. 

- Postre: Fruta 

  

Fecha: 26/06/2017 Fecha: 27/06/2017 Fecha: 28/06/2017   

     


